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+7 (495) 925-3041 +7 (495) 925-3044

holiday@aerotour.ru
www.aerotour.ru
20 лет в туризме!

Приглашаем вас в Суздаль, где в комплексе  "Горячие ключи" вам предложат  Оздоровительные процедуры
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* Русская парка (березовым и дубовым вениками)

Парка веником усиливает кровообращение в коже и более глубоких тканях. Любой веник выделяет фитонциды, убивающие болезнетворные бактерии. Эфирные масла, содержащиеся в листьях и ветках, попадая на кожу, улучшают обмен веществ, препятствуют преждевременному старению кожи. 
Стоимость: 550 руб./чел. 
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* Парка на сене

Целебные ароматы сена в сочетании с высокой температурой убивают микробы и бактерии в воздухе, на коже и верхних дыхательных путях. Парка на сене оказывает расслабляющее и восстанавливающее действие. Поможет снять стресс и усталость и подарит минуты блаженства. 
Стоимость: 700 руб./чел.


* Мыльный массаж березовым веником 

Оказывает расслабляющее, смягчающее действие. Восстанавливает сон, расслабляет, гармонизирует нервную систему, расслабляет мышцы. Березовый веник хорошо впитывает пот и вытягивает шлаки из организма. 
Стоимость: 650 руб./чел.


* Медово-соляной пилинг
Медово-солевой пилинг способствует очищению кожи, отшелушиванию омертвевших клеток, стимулирует кровообращение. Кожа становится чистой и гладкой и великолепно подготовленной к дальнейшему уходу. 
Стоимость: 700 руб./чел.
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* Медовый массаж
Уникальные лечебные свойства меда использовались врачевателями еще с древности. Медовый массаж просто незаменим при простуде, кашле, обострении радикулита. Мед также используется в рамках антицеллюлитной программы. После применения медового массажа кожа становится упругой и шелковистой. 
Стоимость: 750 руб./чел.

* Кедровая бочка
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Паровая мини-сауна (изготовленная из экологически чистого кедра возрастом свыше 300 лет) оказывает благоприятное воздействие на все органы и системы организма. Улучшает общее самочувствие, снимает нервное напряжение, повышает иммунную систему организма, обладает выраженным обезболивающим и противовоспалительным действием.
Стоимость:
Панто - бочка – 1000 руб./чел. 
Фито – бочка – 500 руб./чел. 


* Травяная бочка

Источник истинного удовольствия, отдохновения для души и тела. Целебные свойства растений превращают травяную ванну в отличное средство, помогающее от простуды, усталости и плохого настроения. 

Стоимость: 750 руб./чел.
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* Пивные ванны, пивная бочка

Омолаживающие свойства пивных дрожжей известны с древности.
Уникальная терапия – расслабляющая пивная ванна с добавлением солода и хмеля.
Живое нефильтрованное пиво снижает сердечную активность, нормализует давление, восстанавливает жизненные силы организма.Пивные ванны надолго дарят хорошее настроение, обладают омолаживающим эффектом.

Во время купания в чудесной ванне гостям подадут бокал хорошего пива или чашечку ароматного травяного чая. 

Стоимость процедуры – 1000 руб./чел

Приятного Вам отдыха! С легким паром!
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